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Dyfodol Arloesi

Gall arloesi a mabwysiadu syniadau newydd weithiau ymddangos yn frawychus ond yn aml bydd heriau a
phroblemau cyffredin mewn meysydd gwahanol. Weithiau mae pobl yn dod o hyd i atebion arloesol heb
sylweddoli, dim ond trwy ymateb i anghenion gwasanaeth neu grivp poblogaeth. Fel arfer mae’n fuddiol

mabwysiadu arfer gorau a dysgu gan eraill. Mae’r Hwb RIC wedi dwyn ynghyd adnoddau ac asedau
rhanbarthol a all eich helpu i ddatblygu syniadau arloesol ac wedi amlygu rhai datblygiadau arloesol
ysbrydoledig sy’n cael eu mabwysiadu yng Nghaerdydd a Bro Morgannwg sydd &’r potensial i gael eu
lledaenu i wasanaethau neu ranbarthau eraill.

Health Technology Centre Report

Comisiynodd yr Hwb RIC y Ganolfan Technoleg lechyd (HTC) ym Mhrifysgol Abertawe i grynhoi’r dirwedd
ymchwil, arloesi a gwella (RIl) iechyd a gofal cymdeithasol ledled Caerdydd a Bro Morgannwg. Y diben oedd
darparu dealltwriaeth o holl asedau RIl lechyd a Gofal Cymdeithasol, a sylfaen dystiolaeth ac adnodd cyffredin i
lywio blaenoriaethau’r dyfodol.

TAmlygodd yr astudiaeth flaenoriaethau rhanddeiliaid yng Nghaerdydd a’r Fro fel:

Gwasanaethau lechyd Meddwl

Presgripsiynu Cymdeithasol

Gofal Cymdeithasol

Cydweithio Trawsffiniol

Cymunedau lach Gwydn

Systemau Digidol a’r Defnydd o Dechnoleg Ddigidol

Canfyddiadau ymchwil allweddol:

Mae rhanbarth Caerdydd a’r Fro mewn sefyllfa gymharol dda i gyfrannu at nodau Strategaeth Cymru
lachach Llywodraeth Cymru

Mae’r enghreifftiau yn yr adroddiad yn amlygu’r manteision sy’n gysylltiedig & chydweithio - ond mae
angen cydweithio mwy effeithiol

Mae clystyru cryf ac amrywiol ar draws y rhanbarth gyda chyfleoedd pellach ar gyfer twf a datblygiad
Mae angen mwy o weithgareddau RIl ac ymdrechion ar y cyd i ddarparu cymorth digonol i
wasanaethau gofal cymdeithasol ac iechyd meddwl

Mae tirwedd RIl iechyd a gofal cymdeithasol rhanbarthol cyfoethog ac amrywiol yn y rhanbarth

Mae cyfle i sicrhau y manteisir i’r eithaf ar botensial RIl trwy well cyfathrebu a gwell gwelededd o
asedau a gweithgareddau RIl rhanbarthol

Darllenwch yr adroddiad llawn neu edrychwch ar grynodeb yr Hwb RIC.

Canllawiau Arloesi Hwb RIC
Contractau Cynghrair

Mae’r Hwb RIC wedi datblygu cyfres o ganllawiau i roi man
cychwyn i chi ar gyfer deall sut i adnabod a goresgyn
problemau. Cliciwch ar y dolenni ar y dde i weld mwy a
chadwch lygad am ein canllawiau sydd i ddod.

Deall Cyd-gestun Strategol

Cynlluniau Peilot
Llwyddiannus



https://cavrpb.org/app/uploads/2023/01/HTC-Report-Cardiff-Vale-RII-Mapping-report.pdf
https://cavrpb.org/app/uploads/2023/01/Adroddiad-y-Ganolfan-Technoleg-Iechyd-HTC.pdf
https://cavrpb.org/app/uploads/2022/11/Contractau-Cynghrair.pdf
https://cavrpb.org/app/uploads/2022/11/Deall-Cyd-destun-Strategol.pdf
https://cavrpb.org/app/uploads/2023/01/Cynlluniau-Peilot-Llwyddiannus-Successful-Pilots1.pdf

Arloesi Lleol

Mae’r Hwb wedi cychwyn cyfres sy’n arddangos
datblygiadau arloesol lleol ym maes iechyd a gofal
cymdeithasol ar draws rhanbarth Caerdydd a’r Fro
gydag erthygl am Bwyd y Fro. Nod yr erthyglau nid

yn unig yw dathlu’r gwaith da yn y rhanbarth ond
hefyd i dynnu sylw at ledaeniad a graddfa arloesi
lleol.

FMae Bwyd y Fro yn un o nifer o bartneriaethau
bwyd sy’n lledaenu ledled Cymru. Y nod yw creu
hwb bwyd hunangynhaliol sy’n cael ei yrru gany
gymuned sy’n edrych ar fynd i’r afael a thlodi bwyd,
cefnogi bwyd lleol, dim gwastraff, mynediad at fwyd
a bwyd ffres a maethlon. Yn greiddiol i hyn mae
sicrhau mai’r dewis iach yw’r dewis hawdd, tra’n
dathlu bwyd wedi’i dyfu’n lleol, sicrhau bod
cynnyrch ar gael yn dymhorol a chreu lle i drigolion
ddatblygu’r hyder a’r sgiliau i goginio prydau
cytbwys.
Read more.

Stori o lwyddiant Newyddion Cenedlaethol

Yn gynharach yn 2022, fe wnaethom ddatblygu ffilm Rhaglen Enghreifftiol Bevan
gyda’r Prosiect Ocsid Nitrus, y mae ei feddwl arloesol
wedi arwain at ostyngiad enfawr yn y defnydd o ocsid Mae galwad Rhaglen Enghreifftiol Bevan eleni,
nitrus yng Nghaerdydd a Bro Morgannwg. ‘Sbarduno Newid mewn Cyfnod Heriol’, yn herio
ymgeiswyr i ddatblygu atebion darbodus ac arloesol i

Mae hyn wedi’i ddangos mewn cynadleddau oresgyn problemau o ran y gwaith o ddarparu
amrywiol, megis lechyd Gwyrdd Cymru, MediWales a gwasanaethau iechyd a gofal yn gynaliadwy yng
Chanolfan Therapiwteg a Thocsicoleg Cymru Gyfan, a Nghymru. Y dyddiad cau ar gyfer cyflwyniadau yw
arweiniodd at ddyfarniad arfaethedig o £250k drwy dydd lau 26 lonawr 2023. | ddysgu mwy neu wneud
gynllun Menter Ymchwil Busnesau Bach (SBRI) i cais cliciwch yma.
gefnogi’r gwaith o leihau gwastraff ocsid nitrus a,
thrwy hynny, lleihau effaith amgylcheddol Sefydliad Calon y Ddraig
sefydliadau’r GIG.

Mae Rhaglen Climb Sefydliad Calon y Ddraig yn
Mae’r systemau maniffold yn Ysbyty Athrofaol derbyn ceisiadau ar gyfer 2023/24. Mae Climb yn
Llandochau ac Ysbyty Athrofaol Cymru wedi’u rhaglen gyffrous ac arloesol sydd a’r nod o greu
datgomisiynu’n llwyddiannus, gan nodi cam enfawr yn l§  c¢enhedlaeth hunangynhaliol o arweinwyr y dyfodol.
ymrwymiad y Bwrdd lechyd i leihau allyriadau carbon
deuocsid yn y rhanbarth ac mae’n cyfrannu at y | gael rhagor o wybodaeth ac i wneud cais, ewch i’r
nodau amgylcheddol a nodir yn Cymru lachach. wefan neu gwyliwch y ffilm hon. Mae ceisiadau’n cau

ddydd Mercher 1 Chwefror 2023.

Cliciwch yma i’'w wylio.



https://youtu.be/VEN1UCLdbbc
https://www.bevancommission.org/bevan-exemplar-cohort-8/
https://dragonsheart.org/learn/climb/
https://vimeo.com/786516015
https://cavrpb.org/how-we-work/regional-innovation-co-ordination-hub/?lang=cy
https://cavrpb.org/app/uploads/2022/12/Bwyd-y-Fro-Food-Vale.pdf

